NOS PRESTATIONS
HOTELIERES

Tarifs applicables a compter du 20/02/2026




LES ARTICLES DE NOTRE BOUTIQUE

Vous souhaitez agrémenter votre séjour de produits ou services agréables ? N’hésitez pas a commander 'un

des produits ci-dessous pour un séjour encore plus agréable.

Articles de Bien-étre

Les commandes se font auprés de I’accueil en complétant le bon de commande mis a votre disposition

REFERENCE ARTICLE

TEXTILES SPORT

PRIX DE VENTE TTC

PEIGNOIR F = Peignoir femme (Existe en tailles M/L) 30€
PEIGNOIR H = Peignoir homme (Existe en tailles M/L) 30€
BOXER ' Boxer homme (Existe en tailles 38/40/42/44/46) 15€
MAILLOT = Maillot femme (Existe en tailles 38/40/42/44/46) 23 €
BONNET DE BAIN = Bonnet de bain (Existe en tailles M/L) 4€
SERVIETTE COMPACT = Serviette Compact XL 15€
VESTE = Veste de survétement (Existe en tailles S/M/L/XL) 30€
PANTALON @ Pantalon de survétement (Existe en tailles S/M/L/XL) 30€
ENSEMIBLE Ensemble de survétement (veste + pantalon) 50€
(Existe en tailles S/M/L/XL)

TEE SHIRT | Tee shirt couleur marine (Existe en tailles M/L/XL) 12 €
SHORT ' Short couleur marine (Existe en tailles M/L/XL) 20€

CASQUETTE = Casquette couleur marine (Taille unique) 8€
CHAUSSURES SPORT = Baskets (Existe en tailles 37 /38 / 39 /40 / 42) 25 €
PLAID @ Plaid 15€

MASQUE Masque de nuit 2€

REFERENCE ARTICLE

HYGIENE BIEN ETRE

PRIX DE VENTE TTC

PEIGNE ' Peigne 4 €
BROSSE ' Brosse cheveux bambou 5€
SHAMPOOING = Shampooing apaisant (500 ml) 12 €
GEL DOUCHE ' Gel douche (500 ml) 10€
GEL DOUCHE Gel douche patchouli (250 ml) 8€

PATCHOULI




PAIN DE SAVON

Savon chévrefeuille

5€

CREME MAINS Créme mains (0.75 ml) 5€
EAU DE TOILETTE @ Eau de toilette tilleul (500 ml) 9¢€
EAU DEMAQUILLANTE = Eau nettoyante et démaquillante Bio (500 ml) 18 €
CREME VISAGE @ Créeme visage (50 ml) 18 €
CREME @ Soin hydratant visage et corps (500 ml) 15€
DEODORANT ' Déodorant anti transpirant bille (50 ml) 8€
MOUSSE RASAGE = Mousse rasage (150 ml) 8€
RASOIR ' Rasoir Wilkinson (2 lames) 15€
BROSSE A DENTS = Brosse a dents 2,5€
DENTIFRICE = Tube de dentifrice (Colgate a I'unité) 3€
MOUCHOIRS = Paquet de 10 mouchoirs 1,20 €
REFERENCE ARTICLE GOODIES PRIX DE VENTE TTC
GOURDE @ Bouteille isotherme (500 ml) 14 €
TOTE BAG = Tote bag (sac en tissus) 4€
STYLO  Stylo 3€
CARNET = Carnet de note 35€




Articles complémentaires et suppléments a la carte

Les commandes se font auprés de I’accueil en complétant le bon de commande a disposition

REFERENCE ARTICLE

LES SUPPLEMENTS FACTURABLES

PRIX DE VENTE
TTC

PDJ GOURMAND ' Plateau PDJ gourmand 5€
COMPOTE @ Compote (Charles Alice) 1€
PRUNEAUX = Coupelle de pruneaux 1,50 €
YAOURT NATURE @ Yaourt nature (Danone) 1€
YAOURT FRUITS = Yaourt fruits (Danone) 1€
FROMAGE BLANC ' Fromage blanc (Campagne de France) 1€
FRUIT DE SAISON | Fruit de saison 1€
JUS D'ORANGE / A':g::l\sné Jus d’orange / ananas / pomme (Pampryl) 1.50 €
PERRIER = Eau gazeuse (Perrier 50 cl) 2¢€
VICHY CELESTIN = Eau gazeuse (Vichy célestin 1,25 L) 2¢€
HEPAR  Eau plate (Hépar 1 L) 2€
CRISTALLINE = Eau plate (Cristalline 1.5L) 1€
REFERENCE ARTICLE LES SUPPLEMENTS FACTURABLES :__FF{ICX DE VENTE
Casque TV a usage unique
CASQUE  (sauf chambres double et chambres 3€
premium/prestige)
TELEPHONE = Ouverture ligne téléphonique 5€
UNITE = Unité téléphonique 0.30€
TV Acces télévision 5€
WIFI JOUR | Accés WIFI 24 heures 3€
WIFI HEBDO = Accés WIFI 7 jours 10.00 €
WIFI MENSUEL = Accés WIFI 1 mois 25€
WIFI TV JOUR ' Forfait 24h 6 €/ Jour
BUANDERIE @ Forfait lavage 6€

(1 jeton lavage, 1 jeton séchage, 1 dosette lessive)




TELEGRAMME

Journal QUOTIDIEN

Tarifs publics

DOSSIER

Accés Dossiers Médicaux (frais administratifs)

15 €

CANNES Embout de cannes 1.50 €/I'unité
TALONNETTE = Talonnette 10.00 € / l'unité
BAS Bas anti-thrombose 19.00 € / l'unité
ENFILE BAS | Enfile-bas 9,00 €
PINCE Pince Préhension (a retirer 48 heures avant la sortie 15 €/ unité

définitive)




PRESTATIONS COMPLEMENTAIRES

Les prestations complémentaires sont réalisées dans nos locaux par des professionnels extérieurs a notre
établissement. Sous la forme de prestation de service, les prix sont librement fixés par les prestataires et

affichés dans les espaces dédiés.
Les réservations se font auprés de I’accueil dans un délai de 48 heures a I’avance.

LES SOINS BIEN-ETRE
« Bulle douceur »

TYPES DE SOINS « BEAUTE ESTHETIQUES » TARIFSTTC
Soins du visage : nettoyage, gommage, masque hydratant, massage a0€
(durée estimée : 45 minutes)
Maquillage jour 2a €
(durée estimée : 30 minutes)
Epilation : visage (cire froide + pince a épiler)
, . . 10€
(durée estimée : 15 minutes)
Epilation : demi-jambes (cire froide + pince a épiler) 20€
(durée estimée : 45 minutes)
Epilation : maillot simple (cire froide + pince a épiler) 12€
(durée estimée : 20 minutes)
Soin « De jolies mains » Bain des mains, repousse cuticule, Mise en forme des ongles, massages
des mains, pose d’huile nourrissante cuticule (durée estimée 30 minutes) 22 €
Petit plus de vernis ? (supplément 10 €)
Soin Complet « Mains douces et rajeunies » Bains des mains, repousse cuticule, mise en forme
des ongles, Gommage, enveloppement Masque, Massage, Pose d’huile nourrissante cuticule 40 €
(durée estimée 45 minutes)
Petit plus de vernis ? (supplément 10 €)
Soins « beauté des pieds » Bain des pieds, repousse cuticule, Mise en forme des ongles,
massages des pieds, pose d’huile nourrissante cuticule 32¢€
(durée estimée 45 minutes)
Soins complet « Pieds tout en éclat » Bains des pieds, repousse cuticule, mise en forme des
ongles, Gommage, enveloppement Masque, Massage, Pose d’huile nourrissante cuticule (durée 40 €
estimée 1h)
L'esthéticienne pourra étudier des prestations esthétiques/beauté particuliéres.
Coiffure et Pédicurie
Coiffure .
. . , i Tarif selon
(prestation assurée en chambre ou dans I'espace dédié) .
prestation
Pédicure .
Tarif selon

(prestation assurée en chambre)

prestation



NOS PRESTATIONS CHAMBRES PARTICULIERES 2026

Découvrez toutes les prestations proposées a I'institut de Réadaptation du Cap Horn en fonction du type
d’offre. Si vous souhaitez changer d’offre en cours de séjour, vous pouvez vous rapprocher de I'accueil.

Types d’offre

COFFRE-FORT

TROUSSE DE TOILETTE
DE BIENVENUE
BRANCHEMENT
LIGNE TELEPHONIQUE
KIT PAPETERIE
(STYLO, CARNET)

TV (TNT + BOUQUET)

PANTALON + TEE-
SHIRT

1 SURVETEMENT

PACK
BUANDERIE/SEJOUR
(LAVAGE, LESSIVE,
SECHAGE)

LIGNE TELEPHONIQUE
AVEC
COMMUNICATION

WIFI

PLAID

QUOTIDIEN LE
TELEGRAMME

KIT TOILETTE

(2 petites serviettes +
shampoing douche
Rivadouce)

PLUMIER
CHOCOLATS/SEMAINE
(L'offre peut étre
adaptée en fonction
des régimes
spécifiques des
patients)

PETIT DEJEUNER
EXTRA :
VIENNOISERIE

CLASSIQUE
83 €

L <X

CONFORT
95 €

CLOC <«

1 pack/
séjour

40€/ mois

PREMIUM
120 €

v

KL L X

v

2 packs/
séjour

Communication
illimitée

v
v

ELEGANCE
150 €

v

L L«

v

1 pack/
semaine

Communication
illimitée

v
v

PRESTIGE
250 €

v

L LA

v

1 pack/
semaine

Communication
illimitée

v
v



(3/semaine : mercredi,
samedi et dimanche),
FRUIT, THE OU CAFE
OU CHOCOLAT
MENU « CARTE
HOTELIERE »

1 menu correspond a
2 repas

(Nous privilégions la
prise du repas en salle
de restauration. Une
adaptation pourra
étre réalisée en
fonction de I'état de
santé du patient.)
CORBEILLE FRUITS
(Au cours de la
semaine de votre
arrivée)

SOINS AU CHOIX /
SEJOUR

TABLETTE
MULTIMEDIA

(prét : a restituer ala
fin du séjour)
CHARIOT COURTOISIE
(NESCAFE DOLCE
GUSTO)

(prét : a restituer a la
fin du séjour)

1 SERVIETTE DE BAIN
et 1 PEIGNOIR
LOGOTE

TOTE BAG (SACEN
TISSUS)

GOURDE ISOTHERME

* En cas de rupture d’un des articles, une substitution sera réalisée.

1 menu
/ séjour

2 menus /
semaine

Corbeille
d’accueil

1 soin /
séjour

2 menus /
semaine

Corbeille
d’accueil

1 soin /
2 semaine

4 menus /
semaine

1/semaine

4 soins

AN



Forfait Chambre Particuliéere :

U\ | Institut de Réadaptation

du Cap Horn
|l Soins médicaux et de réadaptation Confort )
SANTE Premium )
Elégance )
Prestige ()

BON DE COMMANDE CARTE HOTELIERE

Utilisez ce bon de commande pour bénéficier de soins ou articles complémentaires afin d’agrémenter votre
séjour.
Vous devez le remettre a I'accueil afin de bénéficier des produits ou services souhaités.

NOM
PRENOM
CHAMBRE
Date de la commande : Souhaite déjeuner le (Préciser la date) : ...... /...... / 20......
Préciser le jour : Préciser I'heure du service: [112h 0 12h30
O Mercredi O Vendredi O Samedi O
Dimanche
NOMBRE DE PRIX
REFERENCE ARTICLE (PRECISER LA TAILLE AU BESOIN) PERSONNES UNITAIRE PRIX TOTAL
Menu Gourmet : Accompagnants 25 €
Menu Gourmet : Patient 18 €
Menu Saveur : Accompagnants 25 €
Menu Saveur : Patient 18 €
Menu Plaisir : Accompagnants 25€
Menu Plaisir : Patient 18 €
Menu Sonate : Accompagnants 25 €
Menu Sonate : Patient 18 €
Menu Enfant (-12 ans) 10€
MONTANT TOTAL :

SIGNATURE :




MENU-
Plaisir

P
- Le chef vous propose - X il
L U
. Ny
ENTREE N
Crumble d'aubergine S
a la mimolette N
PLAT

Pavé de bar en écaille de
pomme de terre,
Sauce beurre blanc

Légumes du jour

ASSIETTE DE FROMAGES

DESSERT

Moelleux au chocolat coeur
coulant

Toute I'équipe de restauration,
vous souhaite une bonne dégustation

MENU-

Gourmet

.
- Le chef vous propose - X il
L N
: Ny |
ENTREE N
Opéra de saumon au fromage frais o,

PLAT

Fondant de poulet farci aux cépes, Pomme
de terre Anna et poélée de légumes Tajine

ASSIETTE DE FROMAGES

DESSERT
Tarte tatin

Toute I'équipe de restauration,
vous souhaite une bonne dégustation

Feuilleté au fromage
Steak haché frites
Pot glace vanille fraise

MENU-

Sonale
- Le chef vous propose -

ENEEE

Tarte tatin de tomates
confites

PLAT
Lapin fondant au petits légumes,

Ecrasé de pomme de terre
a 'huile d'olive

ASSIETTE DE FROMAGES

DESSERT

Moelleux ananas caramélisés

Toute 'équipe de restauration,
vous souhaite une bonne dégustation

MENU-
8

aveur

- Le chef vous propose -

ENTREE

Tartare de saumon,
Créme de ciboulette

PLAT
Origami de cabillaud,
Saint jacques et moules,
sauce porto

Dc‘)me_de riz
ASSIETTE DE FROMAGES

DESSERT

Religieuse au café

Toute I'équipe de restauration,
vous souhaite une bonne dégustation




du Cap Horn
Soins médicaux et de réadaptation

U\ | Institut de Réadaptation

SANTE

BON DE COMMANDE PETIT DEJEUNER GOURMAND (PONCTUEL)

Les commandes sont a remettre 72 heures minimum avant le jour souhaité.

NOM

PRENOM

CHAMBRE
BOISSON CHAUDE (1 AU CHOIX) : Forfait Chambre Particuliére :
Cafle | g Hors forfait chambre particuliere « EXTRA » ([
Th.e | (Facturation de 5€/PD)J)
Lait | - Chambre Particuliére Premium, Elégance ou Privilege ()
Chocolat | - (inclus dans forfait chambre)
VIENNOISERIE
Croissant | X Prix du Petit Déjeuner « EXTRA »

Facturation de 5€/PDJ
PRODUIT CEREALIER (1 AU CHOIX)
Tranches de pain O
Biscottes U . iy
. ) Indiquer les dates souhaitées :
Pain de mie OJ
Brioche O Semaine 1
PRODUIT LAITIER (1 AU CHOIX) - Mercred / /
- Samedi /
Yaourt nature ) :
- Dimanche / /
Fromage blanc nature OJ
Yaourt aromatisé (fruit) ) Semaine 2
PRODUIT FRUITIER (1 AU CHOIX) - Mercredi / /
Fruit de saison du moment O - Samedi /
Jus d'orange Pampryl® O - Dimanche / /
« TARTINABLE" (1 AU CHOIX)
Confiture OJ Nombre de PDJ : *5€= €
Miel )
2 Beurres O
MONTANT TOTAL :

SIGNATURE :




du Cap Horn
Soins médicaux et de réadaptation

U\ | Institut de Réadaptation

SANTE

BON DE COMMANDE ARTICLES BOUTIQUE, SOINS OSTEOPATHIE,
ET SUPPLEMENTS FACTURABLES

Utilisez ce bon de commande pour bénéficier de soins ou articles complémentaires afin d’agrémenter votre
séjour. Vous devez le remettre a I'accueil afin de bénéficier des produits ou services souhaités.

NOM

PRENOM

CHAMBRE

REFERENCE ARTICLE (PRECISER LA TAILLE AU BESOIN) PRIX UNITAIRE PRIX TOTAL

MONTANT TOTAL :

SIGNATURE :




